
 

 



 

 

● 职业拓展：“职业规划节”之简历设计比赛。4 月 9-29 日，书院举办“简历

设计比赛”，以提升书院同学的求职自主意识、求职技能，并为高年级同学提供

一个展现个人风采、相互交流学习的平台，帮助他们在活动的过程中了解设计、

制作简历的基本要求和注意事项，为今后的就业求职打下良好的基础。本次比赛

邀请企业资深 HR 担任评委对作品点评，获奖同学将有机会获得知名企业实习机

会及资深企业人士针对性的职业规划指导等奖励。 

 

● 职业拓展：“职业规划节”之“求职技能与职场礼仪”工作坊。4 月 10 日，“职

业规划节”之“求职技能与职场礼仪”工作坊在书院讲座室开展。潮宏基实业股

份有限公司终端人力资源部助理经理、汕头大学校友张秀玲老师，做客至诚书院，

为宿生作了职业指导。朱北川、成婷、蓝春泉三位 07 级已签约企业的宿生作了

经验分享，内容包括：个人简历的展示、笔试的介绍、群面、单面经历的分享、

强生求职经历等等。工作坊为宿生传授求职技能，有利于培养宿生的综合素质，

为以后的求职提供帮助，让书院宿生受益匪浅。 

 

 

● 职业拓展：“职业规划节”之“考研、留学之路”工作坊。4 月 21 日，为了开阔

宿生视野，提前了解关于考研、保研与境外留学的相关情况，书院为宿生举办“考

研、留学之路”工作坊。邀请 5 位 07 级同学对申请境外留学、备战考研、申请

保送国内外大学研究生的经验进行分享，并邀请李丹院长进行点评。 

 

● 心理拓展：第三期“心理拓展训练营”。4 月 23 日，至诚书院第三期“心理拓

展训练营”举办。本期训练营的主题是“和谐心灵·自信自强”，旨在提升书院

宿生心理健康素质，培养自信、自强的心理品质，提高人际适应能力，增强抵抗

挫折能力和社会适应能力。来自书院和其他宿区的 30 名学员参加了训练营，陈 



 

 

文滨副院长、林峰老师也以学员的身份参与其中。“生命之旅”、“穿越生死网”、

“齐眉棍”……训练营有趣活动使学员学习了如何与人交往与沟通，提升社会适

应能力，在总结交流会上大家踊跃分享感想，表示收获良多。 

 
 

● 第九期“至诚讲坛”：从外往里看国际化和与国际接轨。4 月 11 日，世界著

名量子化学家、美国波士顿学院终生教授潘毓刚再次莅临汕头大学，并做客第九

期“至诚讲坛”， 以美国为背景，给广大师生讲述了他眼中的“国际化”和“与

国际接轨”。 

 谈到“国际化”时，潘教授介绍了美国的阶层生活状况、新闻出版自由的实

质，表达自己对美国的看法。潘教授解释自己留美的原因时说，希望可以用教育

影响美国人民。而谈到“与国际接轨”，涉及不少美国介入他国事务的例子，他

表示这是美国在试图提升其在世界格局中的影响。 

  此前，潘教授将自己出的一本名叫《我也李敖一下》的书的版权，无偿赠送

给汕头大学出版社，让其自主经营，将盈利用作潘毓刚奖学金，以勉励汕大学子

刻苦学习。 

 

 



 

 

 

 

● 开放日志愿者招募。4 月 15 日，书院开展向全体宿生招募志愿者，配合学校

2011 年开放日（5 月 8 日）当天做好至诚书院相关的接待、服务等工作，录取曾

少君等 40 位同学为此次开放日的志愿者，张建凤等 5 位同学为候补志愿者。 

 

● 优秀团总支、优秀团干部、优秀团员评选。4 月，按照校团委要求，经各团

总支对申请优秀团总支、优秀团干部和优秀团员的同学进行初步评选，报书院团

委审核，推荐第一团总支等 4 个团总支为优秀团总支，洪旭娜等 3 位同学为优秀

团干，黄晓湄等 24 位同学为优秀团员，并报校团委通过。 

 

● 2010-2011 学年导生选任工作开展。近期，书院开展 2010-2011 学年导生民主

推选工作，以 2010-2011 学年为大三及以上年级品学兼优的至诚宿生为对象，推

选结果将于 5 月初公布。导生制度是具书院特色的宿生自我管理制度，至今已成

功选任三届。 

 

● 团支部换届选举工作开展。近期，按照《中国共产主义青年团章程》和《中

国共产主义青年团基层组织选举规则(暂行)》的有关规定，书院团支部换届选举

积极展开，选举结果约在 5 月初产生。 

 

● 团干工作总结交流会议。4 月 22 日，为进一步提升团干工作质量，书院团委

组织团干工作总结交流会议，对之前的团干工作经验进行反思和交流，对未来工

作做展望。团干工作交流，旨在进一步提升团干工作能力，更好地建设中型团队，

促进团干之间的交流。 

 



 

 

● “铭记历史，以史为鉴，自强不息”至诚新党员宣誓。4 月 24 日，在建党 90

周年即将来临之际，书院党总支组织新党员，赴潮州抗日战争遗址--富丽大旦山，

进行以“铭记历史，以史为鉴，自强不息”为主题的每年一度的新党员宣誓活动，

书院党总支书记陈文滨老师带领书院全体预备党员感受党抗战的艰辛历史，使宣

誓仪式更加庄严。本次活动，是希望新党员意识到作为一名共产党员所应承担的

责任与义务，脚踏实地投身于为人民服务、为共产主义事业奋斗的伟大事业中；

在野外团队拓展活动的同时，回顾抗日战争时期可歌可泣的感人事迹，增强对“有

志、有识、有恒、有为”的理解与践行意识；围绕党的十七大精神，结合现实问

题开展交流和讨论；加强跨支部间党员的交流沟通，增强书院党组织的凝聚力。 

 

 

● “得一”琴社成立。4 月 22 日，由古琴爱好者成立的学生兴趣社团——至诚

书院“得一”琴社举行成立仪式，并与书院古琴指导老师举办了一场师生古琴演

奏会。琴社的宗旨是：更好地继承与弘扬中国古琴艺术与文化，提升书院宿生艺

术与人文修养，践行至诚“诚敬谦和”之院训，丰富和繁荣校园文化。 

 

● 第四届至诚学生会主席竞选。近期，第四届至诚学生会主席竞选活动积极展

开，广受书院宿生关注。至诚学生会主席竞选采取的是全体宿生每人一票的选举

办法，民主推选，此前已成功产生第二、三届学生会主席。为使更多宿生了解至

诚书院学生会主席选举的运作模式，4 月 28 日，2011 年至诚学生会主席选举推

介会召开。本次推介会，主要包括对委员会及监督员介绍、选举办法说明、竞选

流程介绍、竞选注意事项介绍、委员会答观众提问等环节。 

 

 



 

 

● 李敖先生、潘毓刚教授莅临至诚书院参观。4 月 2 日，台湾作家、中国近代

史学者、作家、历史学家、文化学者、时事批评家李敖先生，及量子化学泰斗、

著名社会活动家、美国波士顿学院终身教授潘毓刚教授在汕头大学副校长、至诚

书院院长李丹博士的陪同下，莅临至诚书院，与至诚学子亲切交流。李敖先生以

《晏子春秋》中“为者常成，行者常至”题字勉励书院同学。潘毓刚教授则与获

得“潘毓刚奖学金”的同学进行了交流，并题字“尽信书不如无书”赠予书院学

子。 

 

 

● 斯坦福研究院总裁一行造访书院。4 月 4 日，斯坦福研究院总裁兼首席执行

官 Curtis R. Carlson，副总裁 Norman Winarsky 在外事处廖学全处长，基金会冯兆

麟博士及肖泽丽女士的陪同下莅临至诚书院参观，汕头大学副校长，至诚书院院

长李丹教授，至诚书院团委书记张燕老师及部分书院宿生与客人在书院会议室做

了简短的交流。 

 



 

 

 

 

● 英国剑桥大学副校长一行参观至诚书院。4月 14 日，英国剑桥大学副校长

Leszek Borysiewicz 爵士、副校长 Jennifer Barnes 博士、Clare Birch 女士，在李丹

院长、陈文滨副院长、书院全体老师以及书院学生代表的热烈欢迎中到达书院，

开展参观指导活动。李丹院长向来宾介绍书院概况后，Leszek Borysiewicz 爵士

对书院的建设及发展充分肯定，并为书院题词纪念。 

 

 

 

● 周凯旋董事到访书院，揭开雕塑“抉择”面纱。4月 14 日，李嘉诚基金会董

事周凯旋女士在基金会罗慧芳博士、冯兆麟博士、Denis、Eric, 副校长、书院院

长李丹教授、国际交流与合作处廖学全处长等陪同下到访至诚书院，为基金会赠

送的雕塑“抉择”揭开神秘面纱。 

 雕塑“抉择”出自意大利雕塑家 Lorenzo Quinn，以简单精心的设计，表现隐

喻的象征性，表达对人生选择的叩问。周凯旋女士表示，十分高兴看到雕塑“抉

择”落户至诚书院，希望借“抉择“深含的寓意，鼓励至诚学子深刻思考人生。 

 



 

 

 

● 省教育厅思想政治教育处袁本新处长莅临至诚书院调研。4月 18 日，省教育

厅思想政治教育处袁本新处长在学校学生处喻洪处长、社科部程家明主任等陪同

下，与校领导罗念潮副书记一同莅临书院调研，指导工作。副校长、至诚书院院

长李丹博士，介绍住宿学院制度试点改革工作情况，作了“从专业教育到全人培

养”主题报告后，袁处长充分肯定至诚书院的制度。他还指出，至诚书院这种全

方位的人才培养模式，多元文化形态的交叉，是真正在落实大学的育人功能，而

不是政治标签。 

 



 

 


