
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

●“徒步南澳，助力创文”——南澳岛 30公里大型创文公益徒步。12月 3日，由

汕头大学至诚书院、汕头大学 MBA 中心和汕头市南澳县委宣传部主办的“徒步南

澳 助力创文”——汕头市南澳岛 30 公里大型创文公益徒步的出发仪式在南澳岛

“启航广场”隆重举行。活动结合汕头市“创文”的背景，通过徒步的形式宣传

创文，推动汕头市、南澳县人民以及汕头大学学生关注和积极参与汕头市“创文”

行动。活动受到了汕大师生的欢迎和热情参与，有近 500 名师生报名参加。 

 

 

 

 

 

 

出发仪式由至诚书院副院长、党总支书记高见主持，林丹明副校长和汕头市

南澳县委常委、宣传部长黄淑华等出席出发仪式并致辞。 

 

 

 

 

 

 

 

此次徒步共 30 公里，路线为：码头—西山村—南澳中学—后花园村—雄镇关

—北回归线广场。师生们通过徒步的形式宣传创文、环保和公益，在徒步中融入

创文宣誓、签名、宣传、微公益等活动。 

 

 

 

 

 



 

 

队友间相互扶持，一路欢声笑语，相继抵达了终点——北回归线广场。抵达

终点的小队，在创文的横幅上签下自己的名字，这是全程徒步 30 公里的证明，也

是热心参与公益和创文的印证。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

傍晚时分，南澳岛 30 公里大型创文公益徒步圆满结束，全体人员安全返程。

此次 30 公里的徒步，将“徒步+公益+创文”结合，形式新颖，意义深远。活动的

安全、顺利进行，离不开一群学生志愿者团队背后的默默付出，从他们身上，我

们看到了至诚书院院训 “诚、敬、谦、和”的精神。 

 

 

 

 

  



 

 

●学科拓展：至诚“得一”琴社在第十四届汕头大学校际英语节作古琴艺术表演。

12 月 3 日，第十四届汕头大学校际英语节演讲决赛在汕头大学新体育馆隆重举行。

参赛选手分别来自新加坡国立大学、日本的京都产业大学、香港科技大学、澳门

理工学院、重庆大学、汕头大学。为契合主题，向国际高校青年展示中国优秀传

统文化，主办方特邀至诚书院“得一”琴社在决赛后向全体嘉宾、观众表演中国

传统古琴艺术并进行现场演奏。 

 

 

 

 

 

 

在此次古琴艺术表演中，“得一”琴社的学员演绎了他们“左琴右书，修身养性”

的书院生活，朗诵古诗，感受中国传统文化的魅力；练习书法，书写精彩人生；

对弈象棋，体会人生中博弈的过程；欣赏古画，领悟传统画作之美；最后弹奏古

琴，领略天人合一的意境。  

 

古琴，是中国最古老、最具文化内涵、最有哲人味道的艺术之一。它凝聚着中华

民族文化精神的内核，体现了中国知识分子修身立业的德行。正如本届英语节主

题“Tradition in the Modern Word”，中国延续了千年的传统古琴也必将在现

代世界中继续散发着它的艺术魅力，受到更多文人、艺术家和有识之士的青睐、

传承。  

 



 

●人生使命，修德笃行 ——记至诚书院第二期“入党积极分子培训营”。12 月

10 日， “入党积极分子培训营”正式开营。此次培训营旨在进一步加强书院学生

党员发展工作，提高党员发展质量，提升书院党组织的凝聚力，落实“两学一做”

要求，“干在实处，走在前列”，深入贯彻落党的十八届六中全会精神，并在思

想上端正书院宿生入党动机，在政治上加强党性修养，在行动上明确努力方向。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●第 30 届校运会至诚健儿田径场上挥洒汗水。11 月 26 日和 12 月 11 日，汕头大

学第 30 届田径运动会隆重举行，书院运动健儿获得团体总分第七名。其中，书院

15 会计宫家兴获得男子 800 米亚军、15 机电黄海建获得女子跳高亚军，15新闻刘

锦屏同学更以优异的成绩摘下了女子铅球金牌。同时，15新闻刘锦屏和 15会计宫

家兴因良好的体育风貌而荣获“体育道德风尚奖”。 

 

 

 

 

 

 

  



 

 
●前香港消费者委员会教育部总主任王冠成先生做客导师面对面。12月21日，

书院导师、前香港消费者委员会教育部总主任王冠成先生做客导师面对面活动，

书院全体导生参加了活动。王老师认为大学生正值青春年少，要勇于尝试，去

做自己喜欢热爱的事情。随后，王老师分享了汕大往届“消费文化考察报告奖”

的比赛视频以及美国哈佛大学诺贝尔奖的创新活动的视频，从中看到不同的学

习态度与学习方法。秉承“学习可以像游戏”的理念，王老师让导生们做了一

个“德华阵”游戏，通过一个故事情节，从中不断设计问题从而一步步诱导出

每个人的潜在性格与心理特征，最终找到适合自己的职业选择。 

 

●林丹明副校长参加至诚书院“两学一做”专题民主生活会。12 月 26 日，书院

领导班子成员对照职能职责，进行党性分析，查摆在思想、组织、作风、纪律等

方面存在的问题，针对突出问题和薄弱环节提出整改措施。书院高见书记主持并

通报说明民主生活会有关准备工作情况，代表书院党总支作对照检查发言。最后，

林丹明副校长做了指导发言，他认为书院“两学一做”专题民主生活会组织准备

的很充分，开展批评与自我批评也比较客观公正，达到了民主生活会的目的。 

 

 

 

 

 

 



 

 

●至诚书院“常青藤”成功举办 TEDx Shantou University 大会。2016 年 12月 4

日，“常青藤”项目一部在图书馆报告厅举办了 TEDx 大会。经 TEDx 官方授权，

至诚书院“常青藤”服务学习协会举办第五届 TEDx Shantou University 演讲，

本期主题为：“孤独泥沼”，活动诚邀亿友公益发起人雷闯、摄影师蔡传骏、汕

头大学法医博士朱光辉、80 后“潮字大叔”黄晓敏、腾讯资深媒体人丁烁等 5 位

嘉宾带来不同领域的精彩分享，为汕大师生带来一次思想的碰撞与启发。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●回顾过去，展望未来——2016 年至诚学生会总结大会。为总结本学期工作，表

彰优秀成员，展望未来，学生会于 12 月 24 日举行至诚学生会总结大会。团委书

记刘敏泉老师肯定了学生会成员的工作，阐述作为至诚学生会成员应达的标准并

对成员们提出更高要求，表达对学生会的期待。随后，刘敏泉老师为学生会主席、

主席团成员和各部门部长颁发聘书。莫晓君主席为优秀部长、优秀干事及至会之

星颁发奖状，认可他们出色的工作。 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

●第九届导生委员会中期总结大会圆满结束。12月 21日，为进一步提升导生工作

能力，更好地建设导生团队文化，促进导生之间的交流，全体导生及书院老师在

J354 会议室举行了第九届导生委员会中期总结大会。本次大会共分分区会议、全

体总结会两个环节.各区内部分别作了分区总结汇报，在全体总结会中，各区代表

分别就本学期的工作进行总结，提出下学期工作展望，汇报中各区代表一致提到

要用心做好服务宿生的工作，为宿生提供优质的服务，同时也使自己在这服务的

工作中不断的成长。     

 

 

 

 

 

 

 

 

●“常青藤”为林百欣中学师生举行素质拓展训练营。11月 20日，常青藤项目二

部和林百欣中学联合举办中学生素质拓展训练营。林百欣中学师生一行 42 人来到

汕头大学参加训练营。活动取得了很好效果，受到了林百欣中学师生的欢迎和肯

定，中学生和常青藤的志愿者们也在这个活动中提升、锻炼了自己。 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●导生“喂”你---冬至有汤圆。12 月 21 日，冬至当天下午，由导生委员会举办

一年一度的导生为你——冬至汤圆派送活动在至诚大厅举行。汤圆派送持续约两

小时，共煮 50 包汤圆，分享到的宿生 215人，让宿生感受到导生的温馨。部分宿

生表示汤圆很好吃，感谢导生的付出。负责煲汤圆和摆摊的导生表示虽然很忙，

但是很开心看到宿生们脸上的笑容，希望对每位宿生道一声：“冬至快乐！” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

●北京工业大学耿丹学院党委副书记沈自友、人文系副主任郑莹一行参观书院。

11月 14日，北京工业大学耿丹学院党委副书记沈自友、人文系副主任郑莹于来我

校考察期间，在我校书院总院综合办公室主任林世宏、知行书院副院长兼党总支

书记杜式敏、思源书院副院长兼党总支书记陈楚群、弘毅书院副院长兼党总支书

记苏文记及各书院辅导员老师陪同下参观书院，书院高见书记和至诚书院院务主

任张燕老师热情接待了来访嘉宾。 

 

●南昌大学前湖学院一行 3人来访至诚书院考察。11月 24日，南昌大学前湖学院

党委书记吴玉屏等一行 3 人专程来我校考察书院制，在我校书院总院学生事务综

合办公室主任林世宏、书院总院办公室主任章桂华的陪同下参观至诚书院。嘉宾

们就书院活动、公共设施、导师工作、拓展课程等与高书记、林主任进行了讨论

与交流。会后嘉宾对书院的模式给予了充分肯定，并在两位老师的带领下参观小

区与宿生宿舍。 

 

●肇庆学院厚德学院赖利明副院长一行 3 人来汕大至诚书院学习交流。12 月 16

日，肇庆学院厚德学院赖利明副院长一行 3 人来汕大至诚书院学习交流专程来我

校考察书院制，并在至诚书院院务主任张燕老师和辅导员林峰老师的热情接待和 

 



 

 

陪同下参观至诚书院。张燕老师在 305A 会议室为嘉宾详细介绍了汕头大学住宿学

院改革制度下的教育理念、培养模式和学生的自我管理等内容。 

 

●中山大学数据科学与计算机学院一行 6人考察至诚书院。12月 20日，中山大学

数据科学与计算机学院党委副书记谭英耀等一行 6 人访问至诚书院考察交流。至

诚书院高见书记、院务主任张燕老师和林峰老师等热情接待了嘉宾，介绍了书院

的理念与工作，重点阐释了书院的学生自我教育、管理和服务的理念与机制，并

带领他们参观了书院的相关设施及小区文化。 

 

●重庆大学教务处一行 3人参观至诚。12月 28日，重庆大学教务处处长李正良、

副处长李楠、副处长张忠等一行 5 人参观至诚书院，书院党总支书记高见、张燕

老师等热情接待了来宾。在书院 305A 会议室，高见书记向嘉宾详细介绍了书院的

理念和发展情况，并与嘉宾就书院制育人模式作了深入的探讨。嘉宾表示此行收

获丰富，为其本科教育建设工作提供了很好的借鉴。 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


