
 



 

 

●书院成功举办“环保南澳•百里健行”南澳环岛徒步活动。11月 15日上午 9：

30，汕头大学首届“环保南澳•走向海洋•百里健行”环岛徒步活动在南澳岛长山

尾码头正式启动,书院徒步活动师生近 130 人和理学院“走向海洋”公益课程近

50 人参与当天活动。本次活动得到理学院“走向海洋”公益课程组、广东省南

澎列岛海洋生态国家级自然保护区管理局与汕大海洋生物研究所南澳实验站合

作支持，至诚书院“北斗”拓展协会协办。南澳徒步活动旨在倡导健康徒步、关

注公益环保、磨练意志、锻炼体能，养成积极乐观的人生态度，践行李嘉诚先生

“有志、有识、有恒、有为”育人理念。 

 

 

 

 

 

 

第一次挑战连续 40 公里徒步，每个人都有不同的感悟或收获。“一路看了

好多动物，牛、羊、狗、蚂蚁；还看到深夜两点的星空，特别美。”这是陈聃第

一次来南澳岛，聊起沿途所见，她兴奋得脸红。“后勤工作要想得很细，一个人

想很辛苦，开会讨论效率高许多。”后勤组组长黄小芸回顾小组这一个多月的后

勤工作说。“组织和后勤工作有挑战，但自己也能够参与全程徒步也很兴奋！”

书院蒋东平老师说。本次活动，书院副院长、党总支书记陈文滨老师也一路随行，

陪同学员走完了全程。 

 

 

 

 

 

队员随机组成，大家从陌生到熟悉，在团队合作中对体育精神有了更深的体

味。也从捡拾垃圾的小行为中践行着点滴的环保理念。好的开始预示着更好的未

来，这次负责殿后的志愿者谢锡辉期待着下一次活动，他说“下次活动，我也想



 

当学员，当领队者！” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●2014“茂林修竹”书院日晚会圆满谢幕。继去年“风华正茂”之后，主题为“茂

林修竹”的至诚书院 2014年书院日晚会于 11月 1日晚在大礼堂隆重举行。名为

《鼓动至诚》的大鼓表演以铿锵有力的节奏拉开了晚会的帷幕；随后，由全体导

生西装革履带来的舞蹈马上把晚会现场的气氛带动了起来。接着，由舞蹈团成员

编排的《黑色迷思》，在幽暗的灯光和幽柔的配乐中，舞者以柔韧的肢体诠释了

灵魂的迷思。小品《分手不是理由》则博得了全场晚会最多的笑声。节目不止于

简单的幽默，既包含了时下各种热点笑料，又贴近大学生的校园生活。而名为《春

江花月夜》的古筝古琴合奏则为晚上带来了一股清新文艺的气息，奏出了海上明

月共潮生的空明意境。书院校友、去年主持“风华正茂”书院日晚会的毛雪宇，

在今年的晚会上重上舞台作为表演嘉宾为师弟师妹们送上了歌曲《勿忘心安》，

让本场晚会在动人的歌声中圆满谢幕。 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

●学科拓展：第九期传统文化学习营 。10月 2日上午，由至诚书院举办的第九

期“中国传统文化学习营”正式开营。全体师生 24 人先在书院进行一天半的学

习后，于次日中午出发前往著名传统文化学习基地——潮州黄河慈善福利会，展

开了为期五天的传统文化经典研习之旅。五天的传统文化经典学习中，学员们或

踊跃表达学习收获，或真诚发问心中疑惑，或热烈辩论焦点命题，或静思体会同

伴的心得。在最后的分享会上，学员们真诚地表达了对书院老师举办这次活动由

衷的感恩和在与同伴、老师、义工以及大自然相处中的获益匪浅，有学员感言：

“大学之道，在明明德，在亲民，在止于至善。感恩良师益友的陪伴，感悟传统

经典的魅力，改变自己的人生，是这一期传统文化学习营带给每一位学员的精神

财富。” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●著名加拿大籍相声演员大山做客第十六期至诚讲坛。10 月 15 日，加拿大籍著

名学者、主持人、相声演员大山参观至诚书院并与宿生交流，当晚，大山做客书

院第十六期“至诚讲坛”，在科报厅举行给汕大的师生们带来了一场“大山侃大

山”的精彩精神盛宴。大山不仅分享了自己的求学经历，还畅谈了自己对于中西

文化差异的想法。整个活动现场座无虚席，现场气氛几度达到高潮，活动受到了

广大师生的赞誉。至诚书院李丹院长、陈文滨副院长以及校内各个单位的领导嘉



 

宾都出席了本次讲坛。讲坛还吸引了来自汕头市区以及省内外的各地媒体的现场

关注。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● Huw Lewis-Jones 博士做客第十七期至诚讲坛畅谈极地探险。“Setting 

yourself a goal and overcome it.”英国剑桥大学斯科特极地研究所前人文历



 

史馆馆长 Huw Lewis-Jones博士于 10月 17日晚在汕头大学科学报告厅，从珠穆

朗玛峰到南极，带同学们走进百年前极地探险家的世界，感受那一段段壮烈的英

雄探险史。本次活动由学生处、全球研究中心、至诚书院联合主办，Dr.Jones

今年 2月与汕头大学南极科考队在南极行程中的科考船上相遇，队员们曾经这么

评价他：“从他身上，我学到了什么叫做人格魅力。在船上的每一天，Dr.Jones

无时无刻都充满着活力，充满着激情。” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●李丹院长与宿生分享“今日你学咗未”。10月 26日，李丹院长出席本学期第

一次“院长分享会”，以“今日你学咗未”为主题向大家分享了在大学中如何正

确的学习。“奋斗的过程就是让自己变强大的过程”“为了将来为了未来，今天

的你必须努力”院长如是说，让在场的宿生更加坚定了不断努力的决心。在互动

环节，宿生们踊跃提问，整个分享会流畅进行，取得圆满成功！ 

 

 

 

 

 

 



 

 

●书院完成各类奖、助学金评定工作。9月 23日，根据学校统一安排，书院成 

立 2014年度学生奖、助学金评审领导小组、工作组、初评组，由各团总支干部、

导生、学生代表为主的“初评组”，各团总支书记、书院老师组成的“工作组”，

以及由书院领导、两位书院导师、院务室老师以及学生代表组织成的“领导小组”

的三层评定体系。10月 8日，书院举行“国家奖学金”答辩会，12位同学参与

了答辩。10月 9日-31日，经各团总支组织初步评选，书院奖学金评审工作组集

中评议，最后报书院奖、助学金领导小组审核，拟推荐张伊迪等 2位同学为国家

奖学金获得者、吴庭光等 36位同学为国家励志奖学金获得者、黄秋琴等 160位

同学为国家助学金获得者；推荐黄艺琳等 5位同学参评优秀学生奖学金、张鸿锋

等 5位同学参评学术科技突出贡献奖、倪艺格等 4位同学参评文体突出贡献奖、

推荐王晓芬同学参评社会服务突出贡献奖、钟健涛等 4位同学参评杰出领导才能

奖。 

 

●11 通信王委等 5 位同学获得 2014 年“和君”商业实习奖学金。根据《汕头大

学至诚书院“和君”商业实习奖学金评审办法》规定，书院成立的汕头大学至诚

书院“和君”商业实习奖学金评审委员会于 6 月 9 日确定 10 名候选人，经过暑

期实习阶段后，评审委员会根据各候选人提交的实习总结材料进行公平、公正、

公开的评选，经过公示于 10 月 17 日确定 11 通信王委、11 市营孙嘉、11 计算机

崔志萍、11 汉语洪志刚、12 会计何泽全等 5 位同学为 2014 年汕头大学至诚书院

“和君”商业实习奖学金获得者。“和君”商业实习奖学金由北京和君咨询有限

公司特捐款设立，旨在鼓励和表彰在商业实践实习中表现突出的至诚书院宿生，

为帮助书院宿生更好的理解真实商业环境和企业经营本质，开拓视野，让大学期

间学习的知识在未来职场上得以更好的发挥和应用。 

 

 

 

 

 

 



 

 

●第七届导生委员会受理宿生调宿事宜。10月 11-18日，第七届导生委员会依 

照书院《宿生调换宿舍暂行规定》成立调换宿舍受理小组，受理宿生调宿申请。 

 

●书院学生会举办 2014 年宿生三人篮球赛。10 月 18 日下午，随着最后一场比

赛结果的公布，2014 年汕头大学至诚书院宿生三人篮球赛圆满落下帷幕。本次

三人篮球赛总共有 10支男生队伍和 3支女生队伍参赛。经过 10月 12日、15日

两天热火朝天的小组淘汰赛之后，由最后 4支男生队伍和2支女生队伍脱颖而出。

进入决赛的各支队伍团结拼搏、沉着应战，在赛场上展现各自风采。最终，由宿

生林佳铭和杨依萍分别带领的两支队伍赢得了男篮和女篮冠军。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●书院启动 2014/2015学年“宿生活动资助计划”。为培养宿生的自我管理意识、

团队意识，增强个人综合能力，建立培养自信心、独立性和社会责任感，根据有

关规定，书院近期启动 2014/2015学年“宿生活动资助计划”立项。 



 

● “华盛顿州日——相约在汕头”活动外宾来访书院。10月 20日，汕头市“华

盛顿州日——相约在汕头”活动外宾在汕大国际交流合作处廖学全处长的带领下

参观书院。 

 

 

 

 

 

 

●李丹院长等一行赴西安交通大学考察书院制。11月 10日，在汕头大学副校长、

书院院长李丹博士的带领下，书院党总支书记、副院长陈文滨老师，院务主任张

燕老师，团委副书记林峰老师一行赴西安交通大学进行考察。双方交流了对住宿

学院以及教书育人理念的见解，随后书院老师还参观了西安交通大学的南洋书院

等住宿学院的育人环境。通过本次对西安交通大学的访问，大家互相借鉴，也促

进了国内住宿学院之间的交流。  

 

 

 

 

 

●广东石油化工学院一行 6 人参观书院。11月 19日，广东石油化工学院学生处

吴文衔处长等一行 6 人在汕头大学学生处喻洪处长和校团委林兵峰书记等陪同

下参观书院，书院团委书记刘敏泉和院务室蒋东平老师接待了来宾并对书院进行

了介绍。 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


