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至 诚 生 活 
2008 年第 1期 总第 1期  2008 年 10 月 4日 

汕头大学至诚书院于 7 月 1 日由学校发文正式成立，开始筹建，两个多月来，在基金会、学校 

领导的关心帮助和各部处、专业学院的大力支持配合下，各项工作得以不断推进。 《至诚生活》作为 

书院电子刊物，将成为记载书院诞生、成长和成熟全过程的一部历史，同时也是理解“至诚精神” 

之所在的重要载体。 

l 导生招募及培训： 

通过培训，增强导生综合素质，重点培养导生具备高度社会责任感、自信心、独立性、良好的 

职业素质和较强的沟通能力、团队能力、领导能力，帮助导生更好地引导其负责的学生团队，建立 

团队文化，协助书院组织学生参加各项活动。 

l  8 月 28 日，书院向基金会及校领导提交了长达 50页的《汕头大学至诚书院筹建工作报告》，内 

容涵盖导言、书院命名、书院目标、行政架构、书院文化、书院生活 、书院设施、目前已完成 

工作、书院启动及迎新工作安排、面临挑战和需进一步完善规划工作等方面。 

导生素质拓展训练营 
由 150名报名学生中遴选 

候选导生 80名参加 
（8月 16日17日） 

80名候选导生 
面试 

（8月 24日） 

35名导生 
第二期培训 
（9月 2日）
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l 针对我校女生宿舍偏少，为缓解因新生入学带来的学校其他女生宿舍压力较大的状况，书院紧 

急筹备了 8 月 31 日的“招收女宿生入住咨询会” ，并取得圆满结果，共招收 164 位女宿生，解 

决了学校女生宿舍住宿平衡问题。 

l  9 月  3 日，书院副院长在学生系统工作会议上，向各专业学院党总支书记和辅导员介绍了至诚 

书院的工作思路和工作进度。 

l  9 月 56 日，顺利完成 05－07 级共 540 多名宿生顺利搬迁入住至诚书院。书院院务室、院领导 

办公室正式投入使用、对外办公。9 月  6 日，召开书院导生工作会议，布置导生做好所负责学 

生团队各项工作。 

l  9 月  7 日，成立至诚书院学生会筹备委员会，开始招收学生会预备干部。之后陆续开展迎新筹 

备等工作。9月 18 日晚，完成 08 级新生学生会干事招新工作。 

l  9 月 8 日，召开 0507 级宿生交流大会，李丹院长作关于住宿学院的主题报告，阐述住宿学院理 

念，并回答同学们提出的问题。 

l  9 月 910 日，  2008 级 250 名新生顺利入住至诚书院。广大新生及家长对书院迎新活动及书院 

环境大加赞赏并表示了对书院和志愿者们的谢意。 

l 书院共入住宿舍 794人，其中男生 364人，女生 430人，各年级分布为：05级 52 人、06 级 194 
人、07 级 301 人、08级 247 人。目前尚有近 200 个空宿位。 

l  9 月 1012 日，书院陆续接待《广州日报》 、 《深圳特区报》 、 《汕头都市报》 、 《特区青年报》 、汕 

头电视台等媒体关于试点住宿学院工作情况的采访。 

《广州日报》9 月 15日报道
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l  9 月 12 日晚，召开 2008 级新生大会。李丹院长作关于《汕头大学与至诚书院》主题报告，阐 

述汕头大学及至诚书院的办学理念。会议在庄严的国歌中开始，在集体合唱《大学问》后结束。 

l  9 月 16 日晚，书院召开第一次党员大会。书院副院长、党总支副书记陈文滨、辅导员林峰出席 

本次会议。会上，陈文滨老师要求各位党员树正气，严格要求自己，以身作则，积极投身学校 

学生培养改革实践中。此次会议还选举出了至诚书院各党支部书记。 

l  9 月 17 日晚，书院召开了党支部书记第一次会议。党总支陈文滨副书记强调，书院党总支是建 

设书院的核心，希望各支部书记在学校学生培养改革中，带领所属党员，做好模范作用，真正 

体现党员榜样，让各支部成为一个有战斗力的基层组织。目前至诚书院共有共产党员 62名，设 
6 个党支部， 书院计划于 10月中旬召开党员大会， 进一步布置党务工作并选举产生党总支委员。 

l  9 月 17 日晚，书院召开全体导生会议，选举 06 电子吕先明等七位同学为导生委员会常委，选 

举 05 电子汪继欣为导生委员会主任、06 法学黎金应和 06 英语苏丽敏为副主任。导生委员会的 

产生体现了住宿学院学生自我管理的特色。 

l  9 月 18 日晚，书院在第四饭堂举行书院首次院长餐会。通过随机方式，08 新闻左建霏等 18 位 

至诚同学获得了与书院院长、副院长一起共进晚餐的机会。首次院长餐会得到广大同学的积极 

响应，取得很好的效果。院长餐会旨在为广大宿生提供一个与书院领导交流的平台，并促进书 

院至诚文化的形成与发展。 

l  9 月 19 日，举行新生训练营暨交流会。训练营分为上午的《杰出华人——李嘉诚》电视片、《建 

立自我，追求无我》讲座（陈文滨主讲） 、《挑战自我——“我的大学”分享会》，以及下午的户 

外团队训练和晚上的导师、导生、新生交流会三大部分。近 250 名新生参加训练营，书院借此 

培养新生对书院的归属感及团队协作能力。 

l  9 月 19 日下午，书院邀请首批导师王富仁、熊光晶、陆小玲、尹业高、杨泓、马凤歧、任越、 

曾锐、金艳等举行座谈会。各导师就团队建立、导师职责、学科交叉、宿生身份认定等方面的 

问题展开了讨论并提供不少积极建议。会后，导生们参观了至诚书院各项设施，并与书院的领
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导及全体新生共同参加了至诚书院导师、导生、新生交流会。 

l  9 月 21 日上午，来自金平区街道妇联的负责人和高中女生等 65 人参观了至诚书院。院务室林 

峰老师就书院的情况做了简单介绍。 

l  9 月 22 日，学校召开学生系统工作会议，学生处、团委、各学院（书院）党总支书记、全体辅 

导员参加了会议，主要议题是就至诚书院运作以来的出现的问题，进行沟通协调，明确分工， 

加强配合。 

l  9 月 22 日，书院全体新生于上午 6 点半参加学校升旗仪式。至诚新生身穿院服以崭新的面貌迎 

来大学的第一次升旗仪式。通过此次升旗展现了至诚书院新生良好的精神风貌。 

l  9 月 23 日上午，校党委谢练高书记视察至诚书院，听取书院汇报并参观书院设施，对至诚书院 

近期的工作给予了肯定。 

l  9 月  23 日，书院首期“ATP（ActionTeamworkPassion）素质拓展训练营”接受报名，训练营 

将于 10 月 24 日举办，围绕学校的国际化和精细化特色人才培养目标，增强学生综合素质，重 

点培养学生具备高度社会责任感、自信心、独立性和较强的沟通能力、团队能力、领导能力。 

训练营得到更大宿生的热烈响应，有 160 多名同学报名，目前，已遴选 60 名同学参加。 “ATP 
素质拓展训练营”是至诚书院的特色活动，将不定期举办，以满足广大宿生需求。 

l  9 月 24 日，至诚书院举办第二次院长餐会。07 数学张新等 18 位至诚同学获得了与书院院长李 

丹老师、副院长陈文滨老师一起共进晚餐的机会。同学们借餐会机会就 ATP 训练营、BBS 至诚 

版面等问题与李老师、陈老师进行了交流。通过此次餐会拉近了师生间的距离。 

l  9 月 24 日晚上，至诚书院在 J354 召开书院贫困新生交流座谈会，特邀工学院辅导员姚熠介绍 

关于经济情况困难调查表如何填写等相关问题。2008级新生就关于奖助贷等相关问题咨询了书 

院林峰老师和工学院姚熠老师。通过此次交流会，新生对学校的奖助贷等相关政策有了进一步 

了解。 

l  9 月 25 日，基金会冯兆麟博士、张曼芝小姐、林洛勤先生等在书院李丹院长、陈文滨副院长的
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陪同下参观了至诚书院。各位顾问对至诚书院学生活动室等相关设施提出了建议。 

l  9 月 25 日晚召开至诚书院团代会、学代会筹备委员会会议，林峰老师、张燕老师出席了会议。 

会议结束后，相关人员开展各项筹备工作。 

l  9 月 28 日，基本完成至诚书院团代会、学代会各项筹备工作。共青团汕头大学至诚书院第一次 

团员代表大会暨汕头大学至诚书院第一次学生代表大会拟定于 2008 年 10 月 5 日（星期日）召 

开，大会的主要任务是：选举产生共青团至诚书院第一届委员会委员和至诚书院第一届学生会 

执委，部署和确定至诚书院第一届团委会和第一届学生会今后的工作思路和任务。 

l 至诚书院网站（http://veritas.stu.edu.cn/）在 9 月 21 日完成测试版，在书院内部征求宿生意见，9 
月 28 日正式发布，网站设立至诚人、至诚文化、至诚生活、修学储能、校友天地等版块，成为 

展示书院的一个重要窗口，目前，网站还在不断完善，英文版也在规划建设中。 

l 至 9 月底，书院礼仪队、辩论队、篮球队、足球队、羽毛球队等学生团体陆续完成组队工作， 

并陆续开展活动。


